Este boletim surge da
demanda em problematizar
e comunicar sobre a
biofortificacao, que consiste
na manipulacao genética de
plantas para aumentar um

ou mais micronutrientes.

Praticada no Brasil

ha mais de10 anos,

as instituicoes publicas
responsaveis por
desenvolver e implantar
essa tecnologia

realizaram o processo

com pouca transparénciae
divergéncia de informacdes

sobre o0 assunto.

Por isso, 0 FBSSAN,

junto com parceiros,
assumiu o compromisso de
iniciar a discussao coma

sociedade civil.
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. Biofortificacao:

didlogos sobre
‘saude, direitos




exemplos mais emblematicos de como a brasileiro, pelo folclorista potiguar
definicao de um termo pode resultarem  Camara Cascudo.

» raves repercussoes técnico-politicas,
Novembro 2015 - Brasilia/DF g P P

V Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentare pela md interpretacao e 0 mau uso que

Nutricional (CNSAN) - Atividade integradora gera.
"Biofortificacio de alimentos: contexto e controvérsias”

Ambientes férteis para o debate.

A biofortificacao busca respostas paraa fomeea

ma nutricao em solucoes baseadas em tecnologias
especificas que se restringem a um conjunto limitado
de culturas alimentares. Em contrapartida, ao
defendermos a Soberania e a Seguranca Alimentar

e Nutricional, pretendemos aproximar o debate

da nutricao com o da biodiversidade. Dessa forma,
evidencia-se a importancia dos saberes tradicionais,

No Extremo Sul da Bahia,comunidades
indigenas, quilombolas e agricultores
tradicionais cultivam cerca de 37 dife-

O projeto Biofort partiu da premissa rentes variedades da raiz: caravela,
de que os alimentos contemplados no manteiga, cacau, camuquém, calombo,
programa deveriam ser largamente pacoré, jocobina, prato cheio, pao do
produzidos e consumidos em nosso pais,  chile e olho de arara. A mandioca é
ou seja, com base em culturas tradicio- reconhecida por seu valor cultural,
nais da alimentacdo brasileira. Assim, sua versatilidade na culinaria e seus

Julho 2015-Go/CO
Congresso Brasileiro de Satide Coletiva (ABRASCAO)

Maio 2015 - Rio de Janeiro/R]
Congresso Internacional de Nutri¢ao Especializada (COINE)

Novembro 2014 - Brasilia/DF

da construcao coletiva de conhecimentos e do
dialogo de saberes, com seus miiltiplos sentidos,
identidades e territdrios.

Desde 2013, 0 FBSSAN vem debatendo com
especialistas de diversos setores sobre o assunto.

0 que é biofortificacao?

A biofortificacao é definida como manipulacao genética de
plantas com o objetivo de aumentar a concentra¢ao de um ou
mais micronutrientes especificos, como por exemplo, maiores
teores de ferro, zinco e vitamina A. Essa tecnologia agricola
foi introduzida no Brasil desde 2003, sob a coordenacao da
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa).

Com o nome de BioFort, o projeto
brasileiro tem apoio dos programas
HarvestPlus e AgroSalud, consércios de
pesquisas que atuam na América Latina,
Africa e Asia, com recursos financeiros
da Fundacao Bill e Melinda Gates, Banco
Mundial e agéncias internacionais de
desenvolvimento. O Brasil é lider nesse
processo de manipulagdo genética,
transferindo a tecnologia para paises
como Senegal, Gana, Nigéria, Quénia,
Etiépia, Uganda, Tanzania, Mogam-
bique, Siria, India e China.

O termo Biofortificacao sugere que a
vida da planta esta fraca, necessitando
de uma ac¢do para torna-la forte. Como
implica em uma acdo, também requer

a definicdo de quem exercera tal acdo,
e quais atributos fortalecerdo essa vida.
A primeira vista, o termo biofortificacdo
parece uma maneira de tornaralimentos
mais ricos em nutrientes. No entanto, a
concepgao provoca engano, ao induzir a
populacdo a pensar que plantas, graos,
hortalicas, frutas e tubérculos sao fracos
e inferiores aos "biofortificados”.

Tanto o agricultor quanto os comen-
sais sao atraidos pela ideia positiva de
fortificar um alimento principalmente,
num contexto onde produzir e consumir
comida saudavel é uma tarefa complexa.
O significado, as defini¢des atribuidas e
0 que a técnica representa na pratica,
divergem completamente. Este é um dos

Oficina sobre Biofortificagao de Alimentos no Conselho
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA)

Setembro 2014 - Vitéria/ES
Congresso Brasileiro de Nutricao (CONABRAN)

Novembro 2013 - Poa/RS
Congresso Brasileiro de Agroecologia (CBA)

BIOS
do grego vida

FORTIS

do latim forte,
fisicamente poderoso

Ac3o de tornar
mais forte a vida

O termo Biofortificacdo sugere
que a vida das plantas esta fraca,
necessitando de uma agdo para torna-
la forte. Como implica em uma agdo,
também requer a defini¢do de quem
exercerd tal agdo, e quais atributos
fortalecerdo essa vida.

agricultores e consumidores nao teriam
que mudar praticas de cultivo e seus
habitos alimentares. Essa proposta traz
um perigo, pois sua implementacdo nas
lavouras da agricultura familiar afeta
diretamente a soberania alimentar do
pais. E o caso da mandioca, primeiro
alimento indicado para o processo de
biofortificacdo. Também conhecida por
aipim ou macaxeira, recebeu o titulo

beneficios nutricionais historicamente
comprovados para combater a fome e a
desnutricdo no pais, garantindo segu-
ranca e soberania alimentar. Portanto,
este é o alimento que vem sendo culti-
vado pelas tradigOes brasileiras ha cerca
de 7 mil anos.”

" Variedades Crioulas de Mandioca no Extremo Sul
da Bahia - Guia pratico para identificagdo e usos.

de rainha do Brasil e alimento universal

Biofortificacao
torna o alimento
mais forte?

Ao contrario do que o nome sugere, o bio-
fortificado nao é mais forte, nem mais saudavel,
pois elimina as caracteristicas inerentes do
alimento, provocando um desequilibrio.

O que ocorre é o empobrecimento dos demais
micronutrientes essenciais e fibras em
detrimento de um outro tipo. No Brasil, as
culturas biofortificadas sao: abébora, arroz,
batata-doce, feijao, feijao-caupi, mandioca,
milho e trigo. Um dos micronutrientes alvo da
biofortificacao é o Ferro.

As estratégias de biofortificacdo avancam mesmo sem ter
conhecimento se os micronutrientes presentes na planta
em maior concentragdo, ingeridos em maior quantidade,
serdo aproveitados pelo organismo humano. A ingestao
excessiva de micronutrientes pode exercer efeitos téxicos,
inclusive aumentar o risco de cancer. O Ferro, por exemplo,
quando ingerido em excesso, pode estimular a multiplicacao
desordenada de células no intestino, iniciando um cancer. O
beta-caroteno, também alvo desta tecnologia de manipulacao
genética, pode atuar como um agente pro-oxidante agredindo
célulassaudaveis e transformando-as em células cancerigenas.
Mesmo assim, o projeto BioFort se prepara para langar uma
variedade de alface contendo até 15 vezes mais acido félico.

Ha casos em que o alimento biofortificado nao apresenta

Mandioca, primeiro alimento indicado
para o processo de biofortificagao.

diferencas significativas de concentracdo do micronutri-
ente, como o feijao carioca. Em outros, o alimento original
tem quantidades superiores, como o arroz polido, ou seja,
nao precisaria ser enriquecido com ferro. Mas na divulgagao
das informacoes, a forca do nome, que remete a vida, pode
conduzir a escolhas equivocadas e precipitadas. Por isso, é
necessario ampliar o acesso a informacao e promover o debate
plblico com a sociedade civil.

A dupla feijao com arroz, a mais popular na mesa brasileira,
é apreciada pelo sabor e valorizada pela qualidade nutricio-
nal que oferece. O que esta divulgado pelo BioFort como um
importante aumento de micronutriente, na verdade, pode
nao ser. Em alguns casos, é possivel que os alimentos nao
biofortificados sejam inclusive mais ricos no micronutriente
em questao, caso do Ferro. No entanto, se forem consideradas
as estimativas de erro nos biofortificados - para mais ou para
menos - como as mesmas encontradas em alimentos tradicio-
nais, entao as diferencas de concentracao de micronutrientes
podem se revelar insignificantes.

Ferro por quilograma

Feijao carioca

P o Somg biofortificado **

90 mg

Arroz polido
convencional *

Arroz polido

= biofortificado **

4amg

* Tabela Brasileira de Composi¢do de Alimentos
** BioFort, http://biofort.com.br/rede-biofort/



No caso do feijao, observa-se uma diferenca de 10 gramas entre a Tabela Brasileira
de Composicao de Alimentos (TBCA) e a fornecida pelo projeto Biofort. No caso do
arroz,a TBCA informa que o alimento contém 7 gramas, contrastando comadatabela
do Biofort que informa 4 gramas indicando, mais uma vez, diferenga de composicao.

Alimentacao é mais que
ingestao de nutrientes

Um dos cinco principios que orientou a elaborac¢ao do Guia
Alimentar para a Populacao Brasileira é que “alimentacao é

mais que nutrientes”?. De acordo com a publicac¢io, lancada pelo
Ministério da Satde, a ciéncia da nutricao surge com a identificacao
e o isolamento de nutrientes, presentes nos alimentos, e com os
estudos do efeito de nutrientes individuais sobre a incidéncia de

determinadas doencas.

Essas pesquisas foram fundamentais
para a formulacio de politicas e acoes
destinadas a prevenir caréncias nutri-
cionais especificas. Entretanto, o efeito
de nutrientes isolados foi se mostrando
progressivamente insuficiente para
explicar a relacdo entre alimentacao e
saude.

Varios resultados mostram, por
exemplo, que a protecdo adquirida pelo
consumo de frutas, legumes e verduras
contra doencas cardiacas, e certos tipos
de cincer, nao se verifica com inter-
vencdes baseadas no uso de medica-
mentos, ou suplementos, que contém
os nutrientes individuais de alimentos
protetores dos males do coracdo. Essas
pesquisas indicam que o efeito benéfico
sobre a prevencao de doencas advém
do alimento em si, das combinacoes de

nutrientes e outros compostos quimicos,
que fazem parte da matriz do alimento,
mais do que a ingestao de nutrientes
isoladamente.

O ato de comer esta enraizado nos
sistemas de significacao simbdlicas de
povos e comunidades. E deliciosamente
ligado a memédria, aos saberes e fazeres
culinarios, as histérias pessoais e cole-
tivas, as identidades e ao territorio. A
permanéncia das lembrancas gustativas
dainfancia é a prova concreta e acessivel
de que a comida é mais do que nutrien-
tes. Por isso, o consumo alimentar nao
deve se restringir ao aspecto nutricional,
mas englobar suas maltiplas dimensdes.
Dificilmente, encontram-se nas pratelei-
ras dos supermercados produtos que
nao tenham apelos a satde, com adicao
de nutrientes, vitaminas e todas as

&t o que é necessario
por parte dos poderes
publicos é condicionar o
desenvolvimento e orienta-lo
para fins bem definidos,
dos quais nenhum se

sobreponha a emancipacao
alimentar do povo. E dirigir
nossa economia tendo como

meta o bem-estar social da
coletividade. ff

Josué de Castro, médico brasileiro.

outras estratégias de comunicacdo
mercadoldgica. Essa tem sido a tarefa
da publicidade. O consumidor se torna
dependente dos conselhos da indis-
tria e do marketing, que por sua vez
utilizam o aval de médicos especialistas
e nutricionistas.

Entendemos, assim, que n3o é a
adicdo de nutrientes que vai fazer de um
produto ultraprocessado um alimento
saudavel. O bom conselho é comer
comida de verdade, valorizando os
conhecimentos tradicionais e as culturas

regional e local.

2 Guia Alimentar para a Populagio Brasileira.

Vamos repensar os significados de algumas
expressoes que fazem parte da alimentacdo
do brasileiro?

2 Guia Alimentar para a Populagio Brasileira.
3 Glossdrio Tematico Alimentagio e Nutricdo.
4 Consea. Manifesto da comida de verdade.

5 Montanari, M. Comida como cultura.

—— ALIMENTO ——

Substancia que fornece os

elementos necessarios ao

organismo humano para a

sua formagao, manutengao
e desenvolvimento.?

—— ULTRAPROCESSADOS

Formulag¢des industriais feitas
inteiramente, ou majoritariamente, de
substancias extraidas de alimentos
(6leos, gorduras, agticar,amido e
proteinas) derivadas de constituintes de
alimentos (gorduras hidrogenadas,
amido modificado) ou sintetizadas em
laboratério com base em matérias
organicas como carvao e petréleo
(corantes, aromatizantes, realcadores
de sabor e varios tipos de aditivos
usados para dotar os produtos de
propriedades sensoriais atraentes).?

Agora, vamos discutir sobre a producio agricola voltada para
a fortificacdo de alimentos tradicionais?

Interesses privados
no bem comum

A implantacao dos biofortificados no Brasil passou
ao largo de qualquer tipo de debate publico ou
controle social. A verdadeira democracia se faz
para além das urnas, com a sociedade empoderada
no acompanhamento das politicas pablicas.

O grau de transparéncia da Embrapa é muito baixo. Até
o momento ndo foi proposta uma audiéncia piblica para
debater a implantacdo da biofortificacdo, presente no Brasil
ha mais de 10 anos.

Existem iniciativas de biofortificacao articuladas na
Embrapa em diversos estados brasileiros: Maranhao, Sergipe,
Rio de Janeiro, Piaui, Pernambuco, Bahia, Distrito Federal,
Coias, Minas Gerais, Parana e Rio Grande do Sul. O programa
avanca sem evidéncias robustas dos impactos nutricionais,

ALIMENTACAO

Engloba aingestao de
alimentos, que contém e fornecem
0s nutrientes, como sao
combinados entre si e preparados,
as caracteristicas do modo de comer
e as dimensoes culturais e sociais

das praticas alimentares.?

—— COMIDA ——

Expressao da cultura nao s6
quando produzida, mas
também quando preparada e
consumida.

As pessoas criam sua propria
comida, preparam-nas e
escolhem o que lhes convém,
segundo critérios também
culturais.®

—— COMIDA DEVERDADE —

Carante a soberania alimentar; protege
o patrimoénio cultural e genético;
reconhece a memoria, a estética, os
saberes, os sabores, os fazeres e os
falares, a identidade, os ritos envolvidos,
as tecnologias autdctones e suas
inovacoes. E aquela que considera a
4dgua alimento. E produzida em
condicoes dignas de trabalho.

E socialmentejusta. (...) nao esta sujeita
aos interesses de mercado.*

Emigpe

Existem iniciativas de

biofortificagdo articuladas
a EMBRAPA em diversos
estados brasileiros.

econdmicos, sociais e ambientais; e comparagdes com outras
estratégias de producdo agricola. Na literatura cientifica, ndo
se encontra um estudo sequer. Nao ha o envolvimento de
equipes de salde, conselhos de controle social, liderangas e
movimentos sociais.

Os alvos do programa BioFort sdo os agricultores familiares
e os estudantes da Educacao Basica, atendidos pelo Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), o qual prevé forneci-
mento de alimentos da Agricultura Familiar.



Semente
tem dono?

As empresas que controlam a
produciao de sementes e agrotdxicos sao
as mesmas envolvidas na biofortifica-
¢ao, enquanto as sementes crioulas sdo
patrimdnio da humanidade e dos povos.

Biodiversidade e
biofortificacao:
jogo de sentidos

N3Zo é de hoje que o discurso do combate a fome é utilizado
para alavancar desenvolvimento tecnol6gico por parte das
empresas. A solucdo para a chamada fome oculta ja foi justifi-
cativa para diversos projetos com fins prioritariamente comer-
ciais. No sistema alimentar moderno, a fome e a subnutricao
caminham ao lado do crescimento da obesidade, de transtor-
nos alimentares diversos e de doencgas cronicas. O aumento
das desigualdades, as injusticas sociais e ambientais fazem
parte das contradicoes desse sistema em que o alimento é
mercadoria e a fome é um negdcio com segmentos diversifica-
dos que vai da auséncia de comida ao excesso.

2003-2005

Cerca de 3 mil variedades de
mandioca, feijao e milho sao
selecionadas e multiplicadas
pelos centros da Embrapa
em todo o Brasil.

A Embrapa elaborou propostas de
trabalho para o Projeto de Bio-
fortificacdo no pais em parceria com
quatro universidades publicas
(Unicamp, Unesp, UFR] e UFRRY)).
A mandioca, o feijao e o milho foram
os cultivos selecionados para iniciar
as atividades, ja comaliberagdo de
recursos do Programa mundial
Harvest Plus, que possui mais de
750 membros e 100 instituicoes
associadas.

'E
2002

Em abril, a Embrapa
participou de uma reunido técnica para discutir a

proposta do Programa Desafio em Biofortificagao I

(BCP - Biofortification Challenge Program, sigla em
inglés), em Washington, nos Estados Unidos. A agéncia

brasileira participaria inicialmente com a mandioca.

Dois meses depois, a proposta foi apresentada

para financiamento. Em novembro, os coordenadores l

2004 -2005

O consércio Agrosalud entrou no &
programa e repassou US$ 16 milhoes
de délares durante cinco anos para '

do BCP visitaram a Embrapa Agroindstria de
Alimentos, no Rio de Janeiro para avaliar as possibili-

dades de colaboracao do Brasil na area de ciénciae ﬁnar?aar as pesquisas no Brasil.
tecnologia de alimentos. ~ Prevé integragdo entre os paises da

' América Latina, Caribe, Africae

Sudeste Asiatico. A expectativa é que
’ . -

o Brasil transfira
' 2005

os cultivos biofortificados e a
Em 17 de marco foi realizado o Simpésio

Monsanto, Bayer, Syngenta
e Dupont/Pioneer.

tecnologia pds-colheita. Os
trabalhos foram iniciados em 2005.

Monsanto, Bayer, Syngenta

O feijdo caupi e o trigo foram

inseridos como cultivos no

Biofortificacdo no Brasil: Agricultura para
Prevencao de Deficiéncia de Micronutrientes, em
Brasilia (DF). O evento foi organizado pela

o

e Dupont/Pioneer;

Fundagao Bill and Melinda Cates,
na Africa;

Revolucao Verde Biofortificacdo

Economia Verde Bioeconomia

uverdeu ubiou

Combustivel Verde ~ Biocombustiveis

Embrapa e HarvestPlus e contou com a
participagao do Ministério da Satde, Ministério do
Desenvolvimento Social, Ministério do Desenvolvi-

mento Agrario, representantes do setor privado e
universidades publicas. No mesmo ano, a Embrapa
visitou diferentes instituicoes no Senegal, Gana,
Nigéria, Quénia, Etiopia, Uganda e Tanzania,
dispostas a integrar a rede de Biofortificacao e

2007 receber capacitagao para analise de carotenoides.
Em dezembro, a Embrapa Mandioca e Fruticultura
Tropical lancou as variedades biofortificadas de
mandioca (BRS Gema de Ouro e BRS Dourada),
com distribui¢ao para pequenos agricultores.

projeto HarvestPlus. Harrsanfl s
Também foi realizada a primeira
Reunido Anual de Biofortificacao
dos projetos HarvestPlus e
AgroSalud, em Teresépolis, no

Rio deJaneiro.

Mais de 10 anos apés a introdugao

2004 legal dos transgénicos no Brasil,
percebemos que o uso de agrotdxicos
aumentou exponencialmente.

O HarvestPlus e a Embrapa Tecnologia verde Biotecnologia
apresentaram proposta
complementar do projeto de
Biofortificacdo para América
Latina e Caribe para receber
financiamento da Agéncia
Internacional Canadense para o

Desenvolvimento (CIDA).

Vocé ji observou como os termos “verde” e “bio” tem sido utilizado
historicamente para nomear processos e produtos que muitas vezes
estdo em desacordo com o seu sentido original?

Varios desses termos foram divulgados com a finalidade de
manter uma ideia positiva de processos e produtos tecnolégi-
cos controversos. A disputa pela ressignificacao dos sentidos
originais é fruto da atuacio dos movimentos sociais. E 0 caso
do Defensivo Agricola, que depois da lei brasileira 7.802, de
11/07/1989, passou a ser chamado de agrotoxico. No entanto, é
preciso lembrar que sdo conquistas que precisam ser defendi-
das permanentemente.

Em novembro foi realizada a segunda
Reunido Anual de Biofortificacao dos
Projetos Harvest Plus e AgroSalud, em
Niterdi, no Rio de Janeiro. Participaram da
reunizo membros do projeto da india,
China, Peru, Colombia, México, além de
representantes de instituicoes governa-
mentais e do setor privado.

. =
PR ‘hfi #

.

Da Revolugdo Verde até a Biofortificagdo.

MONSANTO P’
BlG I 2009

2008 O projeto é apresentado na terceira Reunio Anual
de Biofortificacdo, em Aracaju (SE). Na ocasiao foi
realizado o Dia de Campo, no Campo Experimental
de Nossa Senhora das Dores para mostrar os

£ FPERSICGD

| Conferéncia Mundial de Biofortificacao,
realizada em Washington (EUA), com presenca
da Embrapa. Crescem o nimero de pesquisa-
dores envolvidos com o tema da Biofortifi-
cagao, com analises sobre o impacto
nutricional dos cultivos dos projetos BioFort.

BIODIVERSIDADE

m Alimento proveniente da agro- Alimentos provenientes de mono-

- - -
Biodiversidade:
[ ]
cultivos manipulados geneticamente de arroz, f t d ecolog'la/, R reconhece cultura;
feijao, feijao-caupi, mandioca, batata-doce, milho, 0 n e a B EETIHEITES, 25 PESSEEs @ SUEL

abdbora. Houve distribuicao dessas sementes para g AgrDEtiu Ertuide culturas;

"o u _~ . .
agricultores do Assentamento de Santana dos Hrasd A = l t B Cultivado sem solo vivo, forte e
a I m e n a Ca O ricoem nutrientes;
]

Proposto e aprovado o projeto
Biofort: Biofortificagdo no Brasil,
sob a coordenacdo da Embrapa,

com financiamento do fundo

Embrapa-Monsanto (primeiro

financiamento com recursos
nacionais). Onze unidades da
Embrapa atuam em conjunto com

Cultivado em solo mineralizado,
sem nutrientes;

Fonte de lucro: 61% sao cultivados

Frades. Outra agdo foi a visita a uma escola publica 2011 Sl com sementes transgénicas, que sao

universidades publicas.

BREVE HISTf)RICQ R
SOBREA IMPLANTACAO
DA BIOFORTIFICACAO

NO BRASIL

do municipio de Pacatuba, onde os cultivos foram
inseridos no Programa Nacional de Alimentagao
Escolar (PNAE). O vice-presidente da PepsiCo para
a América Latina participou do encontro com o
objetivo de iniciar o projeto-piloto para o
desenvolvimento de produtos processados a
partir dos biofortificados.

2003-2016

A sociedade civil permanece ausente da
construcao desse programa agricola de
manipulacdo genética, destinado aos
alimentos tradicionais brasileiros.

Emjulho acontece a quarta Reunidao
Anual de Bifortificacao, em Teresina
(P1) com recursos da Nestlé, Monsanto
do Brasil, Pepisco do Brasil, Agrobios,
Votorantim Metais, o Conselho
Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPQ),
Banco do Nordeste (BNB), 6rgaos
municipais e estaduais do Maranh3o.

Foimed QcNPg

adequada e
saudavel

E urgente manter e renovar a disputa
por novos significados que representem
e reconhecam os modos de produzir,
viver e comer de povos e comunidades
tradicionais. Por isso, a partir desse
boletim, vocé estad convidado a pensar
conosco em novos termos que reprodu-
zam nossas tradi¢des nesse tema.

E alicercado em relacdes justas e
equitativas de producao;

Valoriza a satide de quem plantae
consome;

Alimento forte, pois respeita a época
da colheita. E cultivado sem produtos
toxicos e tecnologias de manipulagao
genética;

Reconhece os saberes tradicionais;
valoriza a diversidade de cultivos e os
sistemas alimentares tradicionais com
seus multiplos modos de produzir e
consumir comida.

Biofortificagdo vs. Biodiversidade.

de propriedade de 6 empresas
privadas estrangeiras;

Forte uso de agrotoxicos e fertilizantes;

Perda da diversidade de micro-
nutrientes que compoe o alimento em
seu estado natural;

Perda da biodiversidade no cultivo -
agricultores passam a produzir mais
de uma variedade especifica
biofortificada que leva a perda da
biodiversidade alimentar na
produgdo e no consumo.



Comegamos o desafio com as seguintes propostas:

- Alimentos laboratorialmente modificados -

- Alimentos nutridos artificialmente -

- Alimentos desfortificados -

(pelo risco iminente em desequilibrar a estrutura de micronutrientes dos alimentos)

O contexto desafiador de mudancas climaticas também deveria
apontar para um incentivo a diversificacdo alimentar, que pode
tornar os agroecossistemas mais resilientes a eventos extremos.
A estratégia da bioforticacdo, por sua vez, caminha no sentido do
estreitamento da oferta de variedades e concentragdo de producio
de sementes. Como ja observado no caso dos transgénicos, o
processo de apropriacdo privada das sementes tem consequéncias
desastrosas para a soberania alimentar e a biodiversidade. A l6gica
por tras dos biofortificados é a mesma: monopolizar o desenvolvim-
ento das sementes e tornar os agricultores dependentes. O discurso
da biofortificacao despolitiza o problema da fome e empobrece o
debate sobre a biodiversidade e sua relagdo com a nutri¢do e sadde.
Com isso, sugere a reducdo das responsabilidades do Estado, para
com sua superagao.
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k& N3o precisamos desses experimentos
irresponsaveis que criam novas
ameacas para a biodiversidade e
paranossa saide; nao necessitamos
de solucoes de nutrientes impostas
por homens poderosos sentados em
lugares distantes, que sao totalmente
ignorantes da biodiversidade dos
nossos campos e dos nossos pratos,

e que nao terao de aguentar as
consequéncias de seu poder destrutivo.
Precisamos colocar a seguranca
alimentar nas maos das mulheres para
que a altima entre elas e a altima das
criancas possam partilhar das dadivas

de biodiversidade da natureza. b

Vadanda Shiva, ativista indiana

FBSSAN

FORUM BRASILEIRO DE SOBERANIA E
SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

O Forum Brasileiro de Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional
(FBSSAN), criado em 1998, articula
pessoas, organizacoes, redes,
movimentos sociais e instituicoes
de pesquisa na luta pelo Direito
Humano a Alimentacao. Busca
sensibilizar para uma visao mais
ampla da questao, trabalhando
com variadas perspectivas do
sistema alimentar: producao,
processamento, abastecimento

e consumo.

Acesse e saiba mais:

www.fbssan.org.br
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