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Mirian estava voltando 
para casa muito brava. 
Seu celular quebrou 
justo na última fase
do seu jogo predileto, 
“Guardiãs do Futuro”.



– Que jogo você está jogando?
   Posso jogar também? 

– Isto não é um jogo,
são sementes mágicas que 

ganhei do Vô Nicolau!





– Posso ver?
   Que poder que elas têm?

– Elas têm o poder de cuidar do planeta!
   Quer provar?



– O que é isso?
…que gostoso!



– É uma semente de abóbora!

Se você colocar uma semente na terra e regar,
ela vira uma planta muito bonita e deliciosa!
Só precisa de água, terra, sol e muito amor.



– As sementes existem desde que o mundo é mundo.

Algumas delas vêm sendo guardadas
pela minha família há muitos e muitos anos.

Comendo seus frutos, conseguimos
ficar mais fortes e saudáveis.

Assim, a gente pode compartilhar as sementes
com mais pessoas!



– E como você sabe disso tudo?!

– Meu vô é guardião
 dessas sementes.

Ele ganhou da vó dele, 
Dona Silú…



…e agora eu cuido delas também!
A história das sementes 

é a minha própria história!





- Eu sou uma guardiã também!



– E você, que está lendo esta história… ...aceita uma semente?
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Este livro tem como inspiração as histórias 
“O segredo do milho verdadeiro”, de Mariana 
Zogbi Jardim e “Sr. Nicolau Xakriabá”, do Centro de 
Agricultura Alternativa do Norte de Minas - CAA/NM.

A centelha para a criação dessa história 
foi o deslumbramento da Mariana com todas 
as cores e sabores dos milhos crioulos, preservados 
pelo trabalho de agricultores como o Sr. Nicolau. 
Esses verdadeiros guardiões da natureza conectam 
ancestralidade, cultura e sustentabilidade do planeta.
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Gostou da história? 
Compartilhe! 

Na página do Poliniza 
Buzz você encontra 

todos os nossos livros 
de forma gratuita 
para ler e baixar.



A história das sementes é a nossa história. 
Conheça Mariana, Mirian, Vô Nicolau 

e Dona Silú, guardiões das sementes mágicas 
que contam o passado e garantem 

o futuro do nosso planeta.


